
 

 

HENGITYSSAIRAUKSIEN TUTKIMUSSÄÄTIÖ 28.4.2026 

 

 

 

Hakemusten yhteismäärä 89 kappaletta 

Haettavien apurahojen apurahahakemusten yhteissumma 1.567.900 € 

 

Hyväksyttyjä hakemuksia 53 kappaletta 

Jaetun apurahan yhteissumma 466.800 € 

Tuen suuruus vaihteli 2.500 ja 26.000 € välillä. 

 

 

 

Myönteiset apurahapäätökset 2026 

 

1. Ainola Mari, Tutkija  10.000 € 

Interstitiaalisten keuhkosairauksien uudet, Suomessa tunnistetut mutaatiot 

Tutkimus 

 

2. Anttalainen Ulla, Keuhkosairauksien ja allergologian el., osastonylilääkäri, 

dosentti  10.000 € 

Unenaikaisten hengityshäiriöiden uudet hoidot 

Tutkimushanke 

 

3. Barkoff Alex-Mikael, Projektitutkija, FM  7.500 € 

Hinkuyskä Euroopassa – Serologisen diagnosoinnin standardisointi, taudin 

seuranta ja Bordetella pertussis bakteerin muuntelu 

Väitös 

 

4. Csonka Leon, Lääketieteen kandidaatti, väitellyt  10.000 € 

Suomalainen Käypä hoidon mukainen PEF-kotiseuranta ja sen erityispiirteet 

astman diagnostiikassa verrattuna kansainvälisiin suosituksiin 

Tutkimus 

 

5. Csonka Péter, Lastentautien erikoislääkäri, LT, dosentti  13.000 € 

Lääkeinhalaattoreiden toiminta lasten ja aikuisten erilaisilla hengitystavoilla - LiLA 

Tutkimushanke 

 

6. Ekroos Heikki, Ylilääkäri, LT  15.000 € 

REST COPD TRIAL Hengityslihasharjoittelu ja höyryhengitys 

keuhkoahtaumatautia sairastavilla: Satunnaistettu kontrolloitu tutkimus 

Tutkimushanke 

 

7. Flinkman Ella, Lääkäri, väitöskirjaopiskelija  7.500 € 

Fenotyypit and endotyypit aikuisiällä alkavassa astmassa 

Väitös 

 

8. Gröhn Stina, Väitöskirjatutkija, FM  7.500 € 

Proteiinipohjaisen koronavirusrokotteen kehitys 

Väitös 
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9. Hillamaa Anne, erikoistuva lääkäri, väitöskirjatutkija  7.500 € 

Uniapneapotilaan profiili, hoidon valinta, hoitokustannukset ja –polku 

erikoissairaanhoidossa 2005–2020 

Väitös 

 

10. Hisinger-Mölkänen Hanna, LT, osastonylilääkäri  10.000 € 

Vaikea astma ja biologiset lääkkeet 

Tutkimushanke 

 

11. Hollmen Maria, Keuhkosairauksien erikoislääkäri, kliininen opettaja, dosentti  10.000 € 

Idiopaattisen keuhkofibroosin ennustetekijät: keuhko- ja munuaistoiminnan sekä 

elämänlaadun pitkittäisseuranta kansallisessa rekisterissä 

Tutkimus 

 

12. Honkamäki Jasmin, Lääketieteen tohtori  10.000 € 

Aikuisten astma - diagnosointi-ikä, oheissairaudet, ja oireilu 

Tutkimus 

 

13. Honkanen Anni Karoliina, erikoislääkäri, LL  5.000 € 

Keuhkoahtaumatautipotilas Suomessa 2020-luvun vaihteessa – tautikuorma ja 

kustannukset 

Väitös 

 

14. Huovinen Jari, Keu El / LL  5.000 € 

Tupakoinnin, keuhkohuuhtelunesteen solujakauman ja keuhkojen 

toimintakokeiden tuloksien yhteys sarkoidoosin taudinkulkuun 

Väitös 

 

15. Jaakkola Jere, Lääketieteen lisensiaatti  5.000 € 

Riskipotilaiden tunnistaminen uniapnean CPAP-hoidon etäseurannassa 

Väitös 

 

16. Jartti Tuomas, Lastentautiopin professori, lastenlääkäri, lastenallergologi  14.000 € 

Astman kehityksen estäminen korkean riskin lapsilla 

Tutkimushanke 

 

17. Jaula Hanna, LL, keuhkosairauksien erikoislääkäri  5.000 € 

Suvuittaisen keuhkofibroosin kliiniset piirteet ja ennuste 

Väitös 

 

18. Kaarteenaho Riitta, Professori, ylilääkäri, LT  15.000 € 

Interstitiaalisten keuhkosairauksien tutkimus 

Tutkimushanke 

 

19. Kivistö Juho, Dosentti, lastentautien ja lasten allergologian erikoislääkäri  10.000 € 

Astman merkitys anafylaksioissa ja vaikeasti allergisten lasten elämänlaatu 

Tutkimus 

 

20. Knihtilä Hanna, LT, lastentautien erikoislääkäri  10.000 € 

Lapsuusiän astman polygeeninen riskiluokittelu ja alatyypit yksisolutasolla 

Tutkimus 
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21. Koivu Sini, Lääketieteen kandidaatti  5.000 € 

Suvuttain esiintyvä sarkoidoosi ja sarkoidoosin genomiikka 

Väitös 

 

22. Kujala Johanna, Väitöskirjatutkija, DI  7.500 € 

Unen ja unenaikaisten hengityshäiriöiden diagnostiikan automatisointi ja 

kehittäminen kliinisessä ympäristössä 

Väitös 

 

23. Kärtevä Karissa, erikoistuva lääkäri, lääketieteen lisensiaatti  2.500 € 

Uniapnean CPAP-hoidon omatoiminen aloitus ja digitaaliset apuvälineet 

uniapnean hoidossa ja seurannassa 

Väitös 

 

24. Leivo-Korpela Sirpa, osastonylilääkäri, keuhkosairauksien erikoislääkäri, LT  15.000 € 

Korkeavirtaushoito nenäkanyylillä palliatiivisessa hoidossa olevan potilaan 

hengenahdistuksen hoitona 

Tutkimushanke 

 

25. Lähevirta Henni, erikoistuva lääkäri, lääketieteen lisensiaatti  4.000 € 

Spiroergometria vaikean astman ja aineenvaihduntasairauden diagnostiikassa sekä 

hoidon suunnittelussa 

Väitös 

 

26. Mattila Lauri, erikoislääkäri, lääketieteen lisensiaatti  5.000 € 

Suvuittain esiintyvän keuhkofibroosin HRTT-löydösten yhteys taudinkulkuun ja 

ennusteeseen 

Väitös 

 

27. Mattila Tiina, Osastonlääkäri, LT  10.000 € 

Uniapneapotilaan profiili, hoidon valinta, hoitokustannukset ja –polku 

erikoissairaanhoidossa 2005–2020 

Tutkimushanke 

 

28. Metsätie Sonja, Erikoistuva lääkäri, LL  7.500 € 

Varhaislapsuuden bronkioliitin pitkäaikaisennuste - 20 vuoden seurantatutkimus. 

Väitös 

 

29. Musatova Ekaterina, erikoislääkäri  5.000 € 

Tuberkuloosipotilaan profiili, hoidon valinta, hoitokustannukset ja hoitopolku 

erikoissairaanhoidossa 2012-2022 

Väitös 

 

30. Myllymaa Sami Aulis, dosentti, yliopistotutkija, FT  10.000 € 

AI-powered wearable sleep sensor for differential diagnostics of sleep disorders in 

primary health care (WEAR-SLEEP) 

Tutkimushanke 

 

31. Mäenpää Kuunsäde, Tutkijatohtori, MMT  10.000 € 

Astmalta suojaavien varhaisten mikrobialtistusten määrittäminen 

Tutkimus 
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32. Nikander Nora, Lääkäri  5.000 € 

Uniapnea ja pitkäaikainen hengitysvaje haastavat terveydenhuollon: 

Väitös 

 

33. Nurmi Elias, Lääketieteen kandidaatti  7.500 € 

Astman alkamisikä ja lääkekäyttö Suomessa sekä Ruotsissa 

Väitös 

 

34. Nurminen Jutta, Väitöskirjatutkija, FM  7.500 € 

Unen ja uniapnean kardiovaskulaariset vaikutukset 

Väitös 

 

35. Nykänen Antti, Osastonylilääkäri, dosentti  26.000 € 

Kroonisen tromboembolisen pulmonaalihypertension (CTEPH) täsmähoitojen 

kehittäminen 3D solumalleilla 

Tutkimushanke 

 

36. Ojala Petri, LL  5.000 € 

Nukkumisen, ruokailun ajoittumisen, suoliston mikrobiomin ja lihavuuden 

vuorovaikutus 

Väitös 

 

37. Paajanen Juuso, Erikoislääkäri, LT, Dosentti  10.000 € 

Genetic Analysis of Malignant Mesothelioma and Young Non-Small Cell Lung 

Cancer Patients Using FinnGen and UKBB 

Tutkimushanke 

 

38. Palomäki Marja, Osastonylilääkäri, lääketieteen lisensiaatti  4.000 € 

Uniapnea Suomessa: esiintyvyys, ilmaantuvuus ja multimorbiditeetti 

Väitös 

 

39. Rahkola Mikko, Lääketieteen lisensiaatti  7.500 € 

Electronic cigarette use following a smoking cessation trial in adults: a 5-year 

follow-up study 

Väitös 

 

40. Rantala Heidi, Keuhkosairauksien ja allergologian erikoislääkäri, Kliininen 

opettaja, Lääketieteen tohtori  10.000 € 

Inhalaattorivalinta hengitystiesairauksien hoidossa -verkkosivu potilashoidon 

tuehksi (www.inhalaattorit.fi) 

Tutkimushanke 

 

41. Rautajoki Tuuli, LL, erikoislääkäri  4.000 € 

K-BILD-kysely suomalaisten idiopaattista keuhkofibroosia sairastavien potilaiden 

seurantakohortissa 

Väitös 

 

42. Rimpilä Ville, Tutkija, FT  8.400 € 

Unenaikaisten hengityshäiriöiden ja ihohiilidioksidin yhteys 

Tutkimus 
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43. Ryynänen Herkko, Hankevastaava/asiantuntija, terveystieteiden maisteri, 

fysioterapeutti,  5.000 € 

REST COPD TRIAL Hengityslihasharjoittelu ja höyryhengitys 

keuhkoahtaumatautia sairastavalla 

Väitös 

 

44. Saaresranta Tarja, Ylilääkäri, professori  17.500 € 

Uniapnean diagnostiikka, hoito ja ennuste 

Tutkimushanke 

 

45. Saari Eeva, LL, erikoislääkäri keuhkosairaudet ja allergologia  7.500 € 

Yskä idiopaattisessa keuhkofibroosissa 

Väitös 

 

46. Salmela Petri, Apulaisylilääkäri, erikoislääkäri, LL  7.500 € 

Inhalaatiolääkityksen toteutuminen ja glukokortikoidikuorma suomalaisilla 

aikuisastmaatikoilla 

Väitös 

 

47. Salmi Viljami, Väitöskirjatutkija, LK  7.500 € 

Tulehduskipulääkeastman tautimekanismien tutkiminen ja diagnostisten 

biomarkkerien etsiminen proteomiikan ja metabolomiikan avulla 

Väitös 

 

48. Strausz Satu, Post-doc -tutkija, hammaslääketieteen tohtori  8.400 € 

Sentraalisen uniapnean geneettinen arkkitehtuuri ja sen yhteydet yleissairauksiin 

ja unipiirteisiin 

Tutkimus 

 

49. Tanninen Tiina, lastentautien erikoislääkäri, LL  7.500 € 

Nuorten astmapotilaiden seuranta ja tehostettu omahoito HUS Iho- ja 

allergiasairaalan Lastenyksikössä 

Väitös 

 

50. Thomander Tuuli, LT; Postdoc-tutkija; Erikoistuva lääkäri (Keuhkosairaudet ja 

allergologia)  10.000 € 

EILO vaikeahoitoisessa ja vaikeassa astmassa - kliininen tutkimus suomalaisilla 

aikuisilla 

Tutkimushanke 

 

51. Vasankari /Filha ry Tuula, Professori, pääsihteeri  22.500 € 

ELO-tutkimus - Elintavat ja liikkuminen osana uniapnean hoitoa 

Tutkimushanke 

 

52. Vilhonen Heikki, Keuhkosairauksien ja Allergologian Erikoislääkäri, 

Väitöskirjatutkija  7.500 € 

Keuhkosyövän prognostiset biomarkkerit 

Väitös 

 

53. Ylkänen Emilia, LL, erikoistuva lääkäri keuhkosairaudet ja allergologia  2.500 € 

Biologista lääkitystä saavien potilaiden hoitotulokset, toimintakyky ja resurssien 

käyttö Iho- ja allergiasairaalan Aikuisten yksikössä 

Väitös 

 


