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engityssairaiden tutkimussaatic (HES-

sddtio) on tukenut apurahoin ja avustuksin

hengityssairauksiin ja hengitysterveyteen
liittyvaa tutkimustyotd vuodesta 1998 alkaen ja saa-
vuttanut merkittavan aseman apurahan myontdja-
nd. Tutkimushankkeiden avustamisessa sddtio on
painottanut hengityssairauksiin liittyvad soveltavaa
tutkimusta.

Sadtion hyvan ja vakaan taloudellisen kehityksen
vuoksi vuonna 2023 jaettiin apurahoja 441 000
euroa, mika oli yli 100 000 euroa enemman kuin
edellisend vuonna. Apurahojen suuruus vaihteli
2500 ja 30 000 euron vdlilld ja niitd mySnnettiin
32 vditoskirjatyohon ja 15 muuhun tutkimukseen.

Vaitoskirjatutkimusten pitkdjanteinen tukeminen
onkin ollut sddtion periaatteena ja tyypillisesti ra-
hoitusta on myonnetty hyvin eteneville vaitoskirja-
tutkimukselle useita kertoja.

Sddtio myonsi viime vuonna myos useampia 30 000
euron suuruisia apurahoja tutkimushankkeille:
dosentti Ulla Anttalaiselle, professori Tarja Saares-
rannalle ja professori Tuula Vasankarille myon-

nettiin apurahat uniapnean hoitoa kdsitteleviin tut-
kimuksiin. Professori Lauri Lehtimaki sai apurahan
astman hoidon ja diagnostiikan kehittamiseksi,
professori Kari Tikkinen Long-COVID-tutkimukseen
ja dosentti Laura Toivonen nendn mikrobiomin ja
metabolomin yhteyttd lasten astmaan selvittavdan
tutkimukseen.

Sddtio ei ole toteuttanut varsinaista teemahakua
muutamaan vuoteen ldhinnd sen vuoksi, ettd raja-
tuista aiheista on ollut vaikea saada useita laaduk-
kaita hakemuksia. Sddtio voi kuitenkin edelleen
myontdad merkittdvan suuruisia teema-apurahoja
hyviin ja laadukkaisiin hankkeisiin.

HES sdatio tyoskentelee tieteellisten tutkimusten
rahoittamiseksi ja niiden jatkuvuuden turvaamisek-
si Suomessa, vaikka ajankohtaisesti talouskehitys ja
muut olosuhteet maailmalla ovat epavarmoja.

Irmeli Lindstrom

Dosentti, keuhkosairauksien erikoislaakari,
Tyoterveyslaitos

sdation hallituksen jasen



Saation toiminta

APURAHAT 2023

Sadtio jakoi toimintavuonna apurahoja 47 hakijalle
yhteensd 441100 euroa. Hakijoita oli kaikkiaan 71,
ja haettu summa yhteensd 1 086 670 euroa.

Tuen suuruus vaihteli 2 500-30 000 euron vililla.
Apurahatutkimukset ovat padosin vaitoskirja-
tasoisia. Kaikkiaan sdatio on jakanut apurahoja
4351767 euroa.

Ahti Jaakko, Lidketieteen lisensiaatti ....... 5.000 €
SARS-CoV-2: Uudet diagnostiset menetelmat,
immunologia ja levidminen perheissa

Anttalainen Ulla ..........ccccceevieenieennnen. 30.000 €
Ylahengitysteiden lihasten voimaharjoituksen
vaikutus uniapneaan Wello2-hengitysharjoitus-
laitetta kdyttden

AnttilaIlona...........ccoccoeviiniiiinniencnnen. 5.000 €
Varusmiesten nikotiinituotteiden kadyton vaikutus
suorituskykyyn ja terveyteen (VARNIK)

Balazs Kelemen ...........cccccoeviiiiiienieenee. 2.500 €
Kertakdyttoisten tilanjatkeiden in vitro vertailu
erilaisilla lasten hengitystavoilla

Csonka Péter............cccovveniiriiiiniinicnnenn, 6.000 €
Antibioottivalinta lasten hengitystieinfektioiden
hoidossa - verkkosivu kdypadhoitosuositusten tueksi
(www.antibiootit.fi)

Eidstg EInar...............cccocceviiiiiniiininins 7.500 €
Vaihtelu sisdilmaan liittyvien oireiden
aiheuttamassa haitassa toimintakyvylle ja

siihen liittyvét tekijat vdestossa

Filhary / Vasankari Tuula..................... 30.000 €
Yksilollisen elintapa- ja liikkumisohjauksen vaiku-
tus obstruktiiviseen uniapneaan CPAP-hoidetuilla
potilailla

Grohn Stina ..........coceeviiiiiniiniiiieee 7.500 €
Proteiinipohjaisen universaalin koronavirus-
rokotteen kehitys

Keuhkojen toimintakyvyn ja fyysisen kunnon
yhteys keuhkosairauksien ilmaantuvuuteen,
sairaalahoidon tarpeeseen ja kuolleisuuteen

Hernberg Samu ...........ccccoovveiiiiiinnninnnneen. 2.500 €
Sisdilman homeiden ja tupakoinnin vaikutukset
keuhkojen toimintaan hiljattain astmaan
sairastuneilla ja terveilld aikuisilla



Hietakoste Salla ..........cccccceeviiienieinncennne. 7.500 €
Heart rate variability in OSA patients:

a new physiological marker of disease severity,
daytime sleepiness and impaired vigilance

Hollmen Maria...........cccocvvvvveeeeeeeenneeeen, 8.400 €
Keuhkofibroosipotilaiden mutaatioiden
karakterisointi

Honkamaki Jasmin ..............cooevvvveeeeennnnn. 6.000 €
Tampereen yliopiston Kaupin kampuksen
tutkimustyoskentelyyn tarkoitetuissa

Comparison of child- and adult-diagnosed asthma
in a FinEsS-study / Lapsuudessa ja aikuisuudessa
alkavan astman vertailu vdestotutkimuksessa

Huhtakangas Jaana............ccccccoevvnnnnneen. 8.000¢
Uniapnea ja aivoinfarkti

Hanninen Timo ... 8.400 €
Rasituksesta provosoituvien hengitysoireiden
syyt ja selvittely

JaakkolaJere........ccoooeoevviiiiiiiiieeieeeeeinn. 5.000 €
Riskipotilaiden tunnistaminen uniapnean
CPAP-hoidon etaseurannassa

Kailari OllipekKa...........cccoovuvieeenniieeeennnen, 7.500 €
Tyohon liittyvdan astman ennuste

Kivisto JURO ......ooooovviiiiieeeeiiieiiieeeeee, 8.400 €
Astman aiheuttamat sairaalahoidot ja
elamanlaatu vaikeasti allergisilla lapsilla

KokKi Merja.......ccococeevieerneierieeenieceeeenas 8.000 €
Resilienssin vaikutus vaikeasti keuhkosairaiden
potilaiden eldmdnlaatuun

Laitinen Sonja............cccceevvvieeernciieeeennnn 7.500 €
Varhaislapsuuden bronkioliitin pitkdaikaisennuste
- 20 vuoden seurantatutkimus

Lantto Jussi..........ccccoevviiiiiii 2.500 €
Arsytysmekanismilla syntynyt ammattiastma:
riskialat, kliininen kuva, ennuste ja vaikutus
tyokykyyn

Lehtimaki Lauri ...........ccoocooininnnnn. 30.000 €
Astman nykyhoito Suomessa ja diagnostiikan
kehittdminen

Leivo-Korpela Sirpa ..........ccoccevevevvenennnnn. 8.000 €
Hengenahdistuksen oireenmukainen hoito

Lindahl Anna .........ccocccevniiiiniiniicieeee 2.500 €
Vaikeasta koronavirustaudista toipuminen



Myllymaa Sami Aulis..............cccccecenee. 14.000 €
Al-enabled wearable sleep sensor for home
polysomnography (WEAR-SLEEP)

Maiki-Heikkild Rikhard ............................ 7.500 €
Maastohiihtdjien astma, sairastavuus

ja harjoittelu

Mantyla Jarkko............ccccooiiiiniiiinnn 5.000 €

EMBARC - Bronkiektasia rekisteri

Nikander Nora..........ccceeeemniieeeeniiceeeen. 5.000 €
Uniapnea ja pitkdaikainen hengitysvaje
haastavat terveydenhuollon

Ollila-RajHely.......ccccccovieenniiinieiiieenen. 2.500 €
Tyoperdiset keuhkomaligniteetit: keuhkopussin
mesoteliooman uudet yksilolliset hoitostrategiat
-0Osall

Palomdki Marja........cccoeeveevievenieenieennne 2.500 €
Uniapnea Suomessa: esiintyvyys, ilmaantuvuus ja
multimorbiditeetti

Pautola HeikKi...........cccceevviiiiiniieeeee, 7.500 €

Eri hengityselinoireiden yleisyys ikdryhmittdin
sekd niiden vaikutukset koettuun terveyteen,
ladkarissdkaynteihin ja sairaspdiviin

Peuranheimo Peik................cccoiiinne. 5.000 €
Uniapneapotilaan profiili, hoidon valinta,
hoitokustannukset ja -polku erikoissairaanhoidossa
2005-2020

Puuniemi Laura...........ccooceeinieinniiiniennnne. 7.500 €
Keuhkosyovan lddkehoito ja epidemiologia

Rautajoki Tuuli..........cccceevvviiiieiniiennee, 5.000 €
KBILD-kysely suomalaisten idiopaattista
keuhkofibroosia sairastavien potilaiden
seurantakohortissa

Rimpild Ville .........ccooviiriiiniiicieeee 8.400 €
Unenaikaisten hengityshdirididen

kehittyminen ja vaikutukset 46-56-v. naisilla.

10 vuoden seurantatutkimus.

Saaresranta Tarja .........cccoceceeverevveeeennnn, 30.000 €
Uniapnean hoito ja ennuste

Saarikallio Sanna............ccocceeeiiinnienenen. 7.500 €
Varhaislapsuudessa bronkioliitin sairastaneiden
keuhkofunktio aikuisidn kynnykselld. Tampereen
bronkioliitti -kohortin seurantatutkimus.

SalmelaPetri........ccccceeviiiinieiniiiinieceen, 7.500 €
Inhalaatiolddkityksen toteutuminen ja
glukokortikoidikuorma suomalaisilla
aikuisastmaatikoilla

Sjoblom Henrik ..........ccocovevievniiienicninnen. 7.500 €
Intrakapsulaarinen nielurisaleikkaus
uniapnean hoidossa

TakalaJaana .........ccccccooveeiivivnceiiiinnnennnnnnn. 5.000 €
Aikuisiilld todetun astman seuranta
perusterveydenhuollossa



Tamminen PekKka ...........c.occccoiniiinnnnnnee. 7.500 €
Hengitysteiden limakalvosairauksien
tunnistaminen typpioksidin ja vahdn sdteilyd
kdyttdavan kuvantamisen avulla

Tanninen Tiina...........ccooceiiiiiinicennieenne. 7.500 €
Nuorten astmapotilaiden seuranta ja

tehostettu omahoito HUS Iho- ja

allergiasairaalan Lastenyksikossd

Terdsjarvi Johanna ............ccccceevvviieeennnen. 7.500 €
Tarkeiden immunogeneettisten polymorfismien
vaikutus astman kehittymiseen lapsilla

Thomander Tuuli ..., 5.000 €
Vaikeat allergia- ja astmaoireet -tutkimuksia
ruoka-allergiasta ja astmasta aikuisilla

Tikkinen Kari ............ccccccvvveeieeeennnnneen, 30.000 €
SOLIDARITY Finland Long-COVID

Toivonen Laura...........cccceeviieiiniieennnnn, 30.000 €
Nendn mikrobiomin ja metabolomin yhteys
hengitystieinfektioihin ja astman kehittymiseen
lapsilla

Uusitupa Erika ........cccccoevviieeeniiieneeinee, 5.000 €
Lasten RS-virusinfektioiden epidemiologia ja
kliininen kuva

Vaikeasta koronavirus-
taudista toipuminen

Hengityssairauksien tutkimussddtio on tukenut
vaitoskirjatutkimustani vuosina 2021-2023 yhteen-
$d10 000 eurolla. Vdittelin Helsingin yliopistossa
toukokuussa 2023 aiheenani "vaikeasta korona-
virustaudista toipuminen”. Vditdskirjani koostuu
neljasta tieteellisestd artikkelista, jotka on julkaistu
kansainvalisissd vertaisarvioiduissa lehdissa.

Koronaviruspandemian alusta on tullut kuluneeksi
jo neljd vuotta. WHO julisti pandemian maaliskuus-
sa 2020 alun perin Kiinassa havaitun uudenlaisen
SARS-CoV-2-koronaviruksen levittyd nopeasti
maailmanlaajuisesti. Virus aiheuttaa osalle tartun-
nan saaneista vaikean keuhkokuumeen: pandemian
ensimmdisessd aallossa arvioitiin jopa viidesosan
sairastuneista tarvitsevan sairaalahoitoa, joista noin
joka neljds tarvitsi hoitoa teho-osastolla. Vaikea
tautimuoto on onneksi rokotteiden, viruksen
muuntumisen ja uusien hoitojen my6ta harvi-
naistunut.

Viitoskirjatutkimukseni kdynnistyi kevddlld 2020
HUS:n koronakohorttiosastolla osana HUS:n,
Filha ry:n ja Hengitysliiton yhteistd FINCOVID-19-



tutkimusprojektia. Tuolloin ensimmadiset seuranta-
tutkimukset maailmalta raportoivat osalla pitka-
kestoisia oireita ja keuhkojen toiminnan alenemaa
vaikean koronavirustaudin sairastaneilla sairaalasta
kotiutumisen jalkeen. Tutkimuksessa halusimme
selvittdd, miten toipuminen etenee pidemmalla
aikavalilla.

FINCOVID-19-tutkimuksessa teetimme oire- ja
elamanlaatukyselyn sairaalahoitoisen koronavirus-
taudin sairastaneille puolen vuoden ja vuoden
kohdalla kotiutumisesta. Oireet olivat yleisid mutta
pddosin lievid, ja pitkdaikainen tyokyvyttomyys oli
harvinaista. Lisdksi yksi vditdskirjani osatoistd oli
yhteistyd RECOVID-tutkimuksen kanssa, jossa
tutkimme teho-osastolla hoidettujen koronavirus-
taudin sairastaneiden toipumista puolen vuoden
kuluttua kotiutumisesta. Suurella osalla oli vield
keuhkojen rontgenkuvassa lievid muutoksia ja
osalla keuhkojen toiminnan alenemaa, mutta
suorituskyky kuuden minuutin kavelytestissa oli
valtaosalla normaali. Tutkimuksen myotd olemme
saaneet arvokasta tietoa vaikeasta koronavirus-
taudista toipumisesta.

Anna Lindahl, LT

erikoistuva ladkari
(keuhkosairaudet ja allergologia)
HUS, Helsingin yliopisto ja Filha ry



Hengityssairauksien tutkimussddtion hallitus ja toimitusjohtaja. Kuvassa vasemmalta lukien Maija Halme,
Markku Hyttinen, Hannu Puolijoki, Mervi Puolanne, Jenni Rilasti sekd Irmeli Lindstrom.



Hallitus

Puolijoki Hannu, s. 1956,

professori, sisdtautien, keuhkosairauksien
ja allergologian erikoislddkari
puheenjohtaja vuodesta 2015

Halme Maija, s. 1961,
dosentti, keuhkosairauksien erikoisladkari, HUS,
jdsen vuodesta 2012

Lindstrom Irmeli, s. 1967,
keuhkosairauksien erikoisladkari, Tyoterveyslaitos,
jdsen vuodesta 2015

Hyttinen Markku, s. 1964,
FM, Hengitysliiton toiminnanjohtaja,
jdsen vuodesta 2015

Puolanne Mervi, s. 1960,

THM, Hengitysliiton jarjestdjohtaja,
jdsen vuodesta 2010

Johto

Rilasti Jenni, s. 1980,
KTM, toimitusjohtaja

Sijoitustoiminta

S&datio saa varoja vastaanottamalla testamentteja ja
lahjoituksia sekd omalla sijoitustoiminnalla. Sen
tavoitteena on sijoittaa varat suunnitelmallisesti,
vastuullisesti, pitkdjanteisesti sekd mahdollisimman
tuottavastija turvaavasti.

Sijoitustoiminnassa pyritddn turvaamaan sadtion
varat, saamaan varoille tuotto ja varmistamaan apu-
rahojen maksukyky. Sijoitusriskejd pyritddn hallitse-
maan hajauttamalla varat eri omaisuuslajeihin.

Pitkalld aikavalilld tavoitteena on kasvattaa sddtion
varallisuutta ja siten varmistaa vuosittainen apu-
rahojen jaon jatkuvuus seka velkojen maksukyky.
Arvopaperimarkkinoilla toimittaessa on varaudut-
tava siihen, ettd porssiosakkeiden vuosittaiset hinta-
vaihtelut voivat olla merkittdvid. Perinteisesti pi-
demmalld aikavdlilld niiden tuotto on kuitenkin
ollut hyva.



Padaoman tuottoprosentti (%) 2013-2023
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Myodnnetyt apurahat ja avustukset (kpl) ja myontdprosentti (%) 2013-2023
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Hallituksen toimintakertomus

Jaetut apurahat ja avustukset

Hengityssairauksien tutkimussddtio tukee
hengityssairauksiin ja hengitysterveyteen liittyvaa
tutkimus-, kehittamis- ja palvelutoimintaa. Tarkoi-
tuksensa toteuttamiseksi sddtio paatti jakaa toimin-
tavuonna apurahoja 47 hakijalle yhteensd 441100
euroa. Pddpaino oli vditoskirjatasoisissa tutkimuk-
sissa. Apurahoja myonnettiin seuraavasti: vditos-
kirjatutkimukset 32 kappaletta, muut tutkimukset
7 kappaletta ja tutkimushankkeet 8 kappaletta.
Hakemuksia tuli kaikkiaan 71 kappaletta ja haettu
summa oli yhteensd 1 086 670 euroa. Suurin osa
yksittdisistd apurahoista myonnettiin vaitoskirja-
tutkimuksen tekemiseen (noin 68 %). Maarallisesti
eniten apurahoja myonnettiin astman tutkimiseen,
johon myodnnetyt apurahat olivat noin 36 % myon-
nettyjen apurahojen kokonaiskappalemadrdsta.
Toiseksi eniten apurahoja myonnettiin uniapnean
sekd muu hengityssairaus-kategoriassa oleviin
tutkimuksiin, molemmissa myonnetyt apurahat
olivat 12 %% kaikista apurahoista. Apurahoja myon-
nettiin lisdksi asbestisairauksien, fibroosin, keuhko-
ahtaumataudin, sisdilman aiheuttamien oireiden ja
harvinaisten hengityssairauksien tutkimiseen.
Seuraavana on poimittu otteita joidenkin apurahaa
saaneiden tutkimusten tavoitteista. Apurahan saaja
on mainittu suluissa.
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Astma

Viime vuosina astman fenotyyppitutkimukset ovat
olleet lisddntyvan kiinnostuksen kohteena, ja ne
ovat osoittaneet astman alkamisidn olevan merkit-
tdvd fenotyyppeja erotteleva tekija. Aikuisena ja
lapsena alkavan astman on 16ydetty omaavan erilai-
sia ominaisuuksia. "Lapsuudessa ja aikuisuudessa
alkavan astman vertailu vdestotutkimuksessa”
vaitostutkimuksen tarkoituksena on selvittdd ast-
man diagnoosi-idn merkitystd astmaan liittyvien
ominaisuuksien, oireilun ja hoitotasapainon, remis-
sion ja liitdnndissairauksien suhteen. Lisdksi selvite-
tddn astman prevalenssia ja insidenssid idn mukaan.
(Jasmin Honkamaki)

"Keuhkojen toimintakyvyn ja fyysisen kunnon yh-
teys keuhkosairauksien ilmaantuvuuteen, sairaala-
hoidon tarpeeseen ja kuolleisuuteen” vditoskirja-
tutkimuksessa tarkastellaan fyysisen aktiivisuuden
ja kunnon yhteyttd sekuntikapasiteettiin (FEV1)
sekd selvitetddn, miten ndiden muutos 11 vuoden
seurantavdlilld on yhteydessa tuleviin keuhko-
sairausdiagnooseihin, sairaalahoitoon ja kuolleisuu-
teen. Lisdksi selvitetddn, onko inhalaatiolddkityksen
kaytto yhteydessd parempaan fyysiseen aktiivisuu-
teen tai keuhkofunktioon. (Mia Haukip&d)



Uniapnea

"Uniapnea suomessa: esiintyvyys, ilmaantuvuus ja
multimorbiditeetti” vditostutkimuksen tavoite on
selvittdd uniapnean epidemiologiaa, uniapneaan
liittyvaa liitdnndissairastavuutta ja uniapneasta
koituvia terveydenhuollon kustannuksia Suomessa
ajanjaksolla 2010-2020. (Marja Palomiki)

Muut keuhkosairaudet

"Varusmiesten nikotiinituotteiden kdyton vaikutus
suorituskykyyn ja terveyteen (VARNIK)” tutkimuk-
sen tarkoituksena on selvittdd varusmiesten niko-
tiinituotteiden (savuke, nuuska, sihkosavuke)
kdyttod varusmiespalvelukseen astuessa sekd mah-
dollisia muutoksia tuotteiden kaytossa varusmies-
palveluksen aikana, sekd selvittdd kdyton vaikutuk-
sia varusmiesten suorituskykyyn ja terveydentilaan
palveluksen aikana. (Ilona Anttila)

Fibroosi

"Keuhkofibroosipotilaiden mutaatioiden karakte-
risointi” tutkimuksen tavoitteena on saada lisdd tietoa
suomalaisista keuhkonsiirtoon paatyneistd IPF-poti-
laista seka selvittdd tekijoitd, jotka vaikuttavat heiddn
keuhkonsiirron jalkeiseen elossa oloonsa. Tutkimuk-
sen tavoitteena on tunnistaa uusien niin geneettisten
kuin somaattisten alttiusgeenien merkitys IPF:n pato-

geneesissd ja parantaa sairauden diagnostiikka sekd
potilaan yksil6llistd ladkehoitoa. (Maria Hollmen)

Keuhkoahtaumatauti

"Varhaislapsuudessa bronkioliitin sairastaneiden
keuhkofunktio aikuisidn kynnykselld. Tampereen
bronkioliitti -kohortin seurantatutkimus” vditos-
tutkimuksen tavoitteena on selvittdd, onko lapsena
bronkioliitin sairastaneiden keuhkofunktiossa alen-
tumista ja ndhddanko alkavalle keuhkoahtauma-
taudille tyypillistd palautumatonta obstruktiota.
Tulevissa vditoskirjan osajulkaisussa tullaan sel-
vittdmaan keuhkoahtaumataudin taustalla olevia
varhaislapsuuden ja sikiGajan riskitekijoitd. (Sanna
Saarikallio)

Asbestisairaudet

"Tyoperdiset keuhkomaligniteetit: keuhkopussin
mesoteliooman uudet yksilolliset hoitostrategiat

- Osa II” vditoskirjan tavoitteena on mesoteliooman
tuumorimikroympadristéa tutkimalla 1) loytdd uusia
ennustetekijoitd potilaiden luokittelemiseksi hyvian
jahuonon ennusteen ryhmiin, 2) 16ytaa reseptori- ja
solumerkkiaineita lddkehoidon kohdistamiseksi
oikealle potilasryhmidlle ja 3) tehdd ex vivo-lddke-
ainekokeita tehokkaampien lddkehoitojen tunnista-
miseksi. (Hely Ollila-Raj).
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Talous

Sijoitus- ja rahoitustoiminnan tulos oli 0,6 miljoo-
naa euroa (vuonna 2022 tulos 2,5 m<), joka on

3,1 prosenttia taseen omasta pidomasta (vuonna
2022 prosenttiosuus 13,4).

Osake-, rahasto- ja vastaavien sijoitusten tase-
arvo vuoden lopussa oli 12,8 miljoonaa euroa.
Sijoitusten hankintahinta oli 11,8 ja markkina-arvo
16,1 miljoonaa euroa.

Tilikauden ylijadma oli 0,08 miljoonaa euroa
(vuoden 2022 ylijadmad 2,7 me).

Varat oli vuoden lopussa sijoitettu markkina-
arvoilla tarkasteltuna seuraavasti: osakkeet 43 %,
kiinteist6t 19 %, vaihtoehtoiset sijoitukset 19 %,
asunnot 9 %, korot 7 % ja tuotto-osuudet 2 %.
Kiinteistosijoitus on Hengitysliiton koulutustoimin-
nan yksikolle Ammattiopisto Luoville vuokrattu
oppilasasuntola Muhoksella.
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Lahipiirin palkat ja palkkiot olivat 42 585 euroa.
Tilintarkastuksesta suoritettiin 2 864 euron suurui-
nen maksu. Muita palkkioita, korvauksia tai avus-
tuksia ldhipiiriin kuuluville ei ole maksettu.

Hallitukseen kuuluivat puheenjohtajana Hannu
Puolijoki ja jasenind Maija Halme, Markku Hyttinen,
Irmeli Lindstrom ja Mervi Puolanne.

Hallitus piti yhden kokouksen vuoden 2023
aikana.

Sdation toimitusjohtaja on KTM Jenni Rilasti.

Tilikauden 2022 tilintarkastajina on tilin-
tarkastusyhteiso KPMG Oy pddvastuullisena tilin-
tarkastajanaan Katri Hokkanen, KHT.

Tulevina vuosina myonnettdvien apurahojen
madrd pyritddn pitimaan nykytasolla. Sijoitus-
toimintaa jatketaan padpiirteissddn entiseen tapaan.



TULOSLASKELMA

VARSINAINEN TOIMINTA
Tuotot
Kulut
Jaetut avustukset
Henkilostokulut
Muut kulut
Tuotto-/kulujaama

VARAINHANKINTA
Tuotot

Kulut
Tuotto-/kulujaama

S1JOITUS-JA RAHOITUSTOIMINTA
Tuotot

Poistot

Kulut

Tuotto-/kulujaama

TILIKAUDEN TULOS

Tilinpaatassiirrot
Siirto rahastoon

TILIKAUDEN YLUJAAMA (ALIJAAMA)

1.1.-31.12.2023

1 830,92

-433 641,53
-42 584,79

-29789,26

-504 184,66

0,00
-160,00
-160,00

1438 047,57
-233 859,09

-624 749,43

579 439,05

75 094,39

7 500,00

82 594,39

1.1-31.12.2022

97,79

-314 400,00
-39 575,65
-38 506,73

-392 384,59

521 676,20
-160,00

521 516,20

3403 138,34
-233 859,09

-642 706,32

2526 572,93

2 655704,54

22 500,00

2 678 204,54
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TASE
VASTAAVAA

PYSYVAT VASTAAVAT
Aineelliset hyodykkeet
Maa- ja vesialueet
Omistuskiinteistot
Rakennukset ja rakennelmat
Omistusrakennukset ja -rakennelmat
Aineelliset hyodykkeet yhteensa
Sijoitukset
Muut osakkeet ja osuudet
Muut saamiset
Sijoitukset yhteensa
Pysyvait vastaavat yhtensa
VAIHTUVAT VASTAAVAT
Pitkaaikaiset saamiset
Lainasaamiset
Pitkaaikaiset saamiset yhteensa
Lyhytaikaiset saamiset
Myyntisaamiset
Siirtosaamiset
Lyhytaikaiset saamiset yhteensa
Rahat ja pankkisaamiset
Vaihtuvat vastaavat yhtensa
VASTAAVAA YHTEENSA

VASTATTAVAA

OMA PAAOMA
Saadepdaoma
Sidotut rahastot
Edellisten tilikausien ylijaama (alijaama)
Tilikauden ylijaama (alijaama)
Oma padoma yhteensa
VIERAS PAAOMA
Lyhytaikainen vieras paaoma
Ostovelat
Muut velat
Siirtovelat
Lyhytaikainen vieras padaoma yhteensa
Vieras padoma yhteensa
VASTATTAVAA YHTEENSA
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31.12.2023

369 179,20

210473179

2473 910,99

14 448 594,04
55 832,40

31.12.2022

369 179,20

2 338 590,88

14 504 426,44

2707770,08

11 376 515,98
55 832,40

16 978 337,43

229 576,08

11 432 348,38

229 576,08

15 398,22
19 500,99

14 140 118,46

229 576,08

34 899,21
1679 312,35

229 576,08

4 488,93
8022,19

1943 787,64

12 511,12
4479 990,17

18922 125,07

4722 077,37

18 862 195,83

168 187,93
867 956,23
17774 952,26
82 594,39

18 893 690,81

2 854,35
530,19
25 049,72

168 187,93
875 456,23
15096 747,72
2 678 204,54

28 434,26

18 818 596,42

4 680,40
575,82
38 343,19

28 434,26

43 599,41

18 922 125,07

43 599,41

18 862 195,83




Tilintarkastuskertomus

Hengityssairauksien tutkimussaatio sr:n hallitukselle

Tilinpadtoksen tilintarkastus

Lausunto

Olemme tilintarkastaneet Hengityssairauksien
tutkimussdatio sr:n (y-tunnus 1455853-1) tilin-
paatoksen tilikaudelta 1.1.- 31.12.2023. Tilinpddtds
sisaltda taseen, tuloslaskelman ja liitetiedot.

Lausuntonamme esitdimme, ettd tilinpdatds antaa
oikean ja riittdvan kuvan sddtion toiminnan tulok-
sesta ja taloudellisesta asemasta Suomessa voimassa
olevien tilinpddtoksen laatimista koskevien sddnnds-
ten mukaisesti ja tdayttdd lakisddteiset vaatimukset.

Lausunnon perustelut

Olemme suorittaneet tilintarkastuksen Suomessa
noudatettavan hyvan tilintarkastustavan mukai-
sesti. Hyvén tilintarkastustavan mukaisia velvol-
lisuuksiamme kuvataan tarkemmin kohdassa
Tilintarkastajan velvollisuudet tilinpddtoksen tilin-
tarkastuksessa. Olemme riippumattomia sddtiostd
niiden Suomessa noudatettavien eettisten vaatimus-
ten mukaisesti, jotka koskevat suorittamaamme
tilintarkastusta ja olemme tdyttidneet muut ndiden
vaatimusten mukaiset eettiset velvollisuutemme.

Kasityksemme mukaan olemme hankkineet lausun-
tomme perustaksi tarpeellisen madrdn tarkoituk-
seen soveltuvaa tilintarkastusevidenssid.

Tilinpddtostd koskevat

hallituksen velvollisuudet

Hallitus vastaa tilinpdatoksen laatimisesta siten,
ettd se antaa oikean ja riittdvan kuvan Suomessa
voimassa olevien tilinpdatoksen laatimista koske-
vien sddnnosten mukaisesti ja tayttdd lakisddteiset
vaatimukset. Hallitus vastaa my0s sellaisesta sisdi-
sestd valvonnasta, jonka se katsoo tarpeelliseksi
voidakseen laatia tilinpdatoksen, jossa ei ole vadrin-
kdytoksestd tai virheestd johtuvaa olennaista
virheellisyytta.

Hallitus on tilinp&dtosta laatiessaan velvollinen
arvioimaan sddtion kykyd jatkaa toimintaansa ja
soveltuvissa tapauksissa esittdimddn seikat, jotka
liittyvdt toiminnan jatkuvuuteen ja siihen, etta tilin-
pddtos on laadittu toiminnan jatkuvuuteen perus-
tuen. Tilinpdatos laaditaan toiminnan jatkuvuuteen
perustuen, paitsi jos sddtio aiotaan purkaa tai sen
toiminta lakkauttaa tai ei ole muuta realistista
vaihtoehtoa kuin tehd4 niin.
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Tilintarkastajan velvollisuudet
tilinpddtoksen tilintarkastuksessa
Tavoitteenamme on hankkia kohtuullinen varmuus
siitd, onko tilinpddtoksessd kokonaisuutena vddrin-
kaytoksestd tai virheestd johtuvaa olennaista vir-
heellisyyttd, sekd antaa tilintarkastuskertomus,
joka sisdltdd lausuntomme. Kohtuullinen varmuus
on korkea varmuustaso, mutta se ei ole tae siitd,
ettd olennainen virheellisyys aina havaitaan hyvin
tilintarkastustavan mukaisesti suoritettavassa
tilintarkastuksessa. Virheellisyyksid voi aiheutua
vadrinkdytoksestd tai virheestd, ja niiden katsotaan
olevan olennaisia, jos niiden yksin tai yhdessa voisi
kohtuudella odottaa vaikuttavan taloudellisiin paa-
toksiin, joita kdyttdjat tekevat tilinpddtoksen perus-
teella.

Hyvdn tilintarkastustavan mukaiseen tilintarkas-
tukseen kuuluu, ettd kiytamme ammatillista har-
kintaa ja sdilytdimme ammatillisen skeptisyyden
koko tilintarkastuksen ajan. Lisdksi:

« Tunnistamme ja arvioimme vddrinkdytoksestd
tai virheestd johtuvat tilinpddtoksen olennaisen
virheellisyyden riskit, suunnittelemme ja suori-
tamme ndihin riskeihin vastaavia tilintarkastus-
toimenpiteitd ja hankimme lausuntomme
perustaksi tarpeellisen mddrdn tarkoitukseen
soveltuvaa tilintarkastusevidenssid. Riski siitd,
ettd vadrinkdytoksestd johtuva olennainen vir-
heellisyys jad havaitsematta, on suurempi kuin
riski siitd, ettd virheestd johtuva olennainen vir-
heellisyys jad havaitsematta, silld vddrinkaytok-
seen voi liittyd yhteistoimintaa, vddrentamistd,
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tietojen tahallista esittamatta jattamistad tai
virheellisten tietojen esittamistd taikka sisdisen
valvonnan sivuuttamista.

Muodostamme kasityksen tilintarkastuksen kan-
nalta relevantista sisdisestd valvonnasta pystyak-
semme suunnittelemaan olosuhteisiin ndhden
asianmukaiset tilintarkastustoimenpiteet mutta
emme siind tarkoituksessa, ettd pystyisimme
antamaan lausunnon siition sisdisen valvonnan
tehokkuudesta.

Arvioimme sovellettujen tilinpdatoksen laatimis-
periaatteiden asianmukaisuutta sekd johdon
tekemien kirjanpidollisten arvioiden ja niistd
esitettdvien tietojen kohtuullisuutta.

Teemme johtopddtoksen siitd, onko hallituksen
ollut asianmukaista laatia tilinpd&tos perustuen
oletukseen toiminnan jatkuvuudesta, ja teemme
hankkimamme tilintarkastusevidenssin perus-
teella johtopdatoksen siitd, esiintyyko sellaista
tapahtumiin tai olosuhteisiin liittyvaa olennaista
epavarmuutta, joka voi antaa merkittdvad aihetta
epdilld sadtion kykyd jatkaa toimintaansa. Jos
johtopddtoksemme on, ettd olennaista epd-
varmuutta esiintyy, meidan taytyy kiinnittdd
tilintarkastuskertomuksessamme lukijan huo-
miota epdvarmuutta koskeviin tilinpdatoksessa
esitettdviin tietoihin tai, jos epavarmuutta
koskevat tiedot eivit ole riittdvid, mukauttaa
lausuntomme. Johtopdadtoksemme perustuvat
tilintarkastuskertomuksen antamispdivadan
mennessd hankittuun tilintarkastusevidenssiin.



Vastaiset tapahtumat tai olosuhteet voivat kui-
tenkin johtaa siihen, ettei sddtio pysty jatkamaan
toimintaansa.

« Arvioimme tilinpaatoksen, kaikki tilinpaatoksessa
esitettavat tiedot mukaan lukien, yleistd esittamis-
tapaa, rakennetta ja sisdltod ja sitd, kuvastaako
tilinpadtos sen perustana olevia liiketoimia ja tapah-
tumia siten, ettd se antaa oikean ja riittdvan kuvan.

Kommunikoimme hallintoelinten kanssa muun
muassa tilintarkastuksen suunnitellusta laajuudesta
ja ajoituksesta sekd merkittdvistd tilintarkastus-
havainnoista, mukaan lukien mahdolliset sisdisen
valvonnan merkittavat puutteellisuudet, jotka
tunnistamme tilintarkastuksen aikana.

Muut raportointivelvoitteet

Muu informaatio

Hallitus vastaa muusta informaatiosta. Muu infor-
maatio kasittdd toimintakertomuksen. Tilinpddtostd
koskeva lausuntomme ei kata muuta informaatiota.

Velvollisuutenamme on lukea muu informaatio
tilinpddtoksen tilintarkastuksen yhteydessd ja tdtd
tehdessamme arvioida, onko muu informaatio olen-
naisesti ristiriidassa tilinpddtoksen tai tilintarkas-
tusta suoritettaessa hankkimamme tietdimyksen
kanssa tai vaikuttaako se muutoin olevan olennai-
sesti virheellistd. Velvollisuutenamme on lisdksi
arvioida, onko toimintakertomus laadittu sen
laatimiseen sovellettavien sdanndsten mukaisesti.

Lausuntonamme esitdimme, ettd toimintakertomuk-
sen ja tilinpdatoksen tiedot ovat yhdenmukaisia ja
ettd toimintakertomus on laadittu toimintakerto-
muksen laatimiseen sovellettavien sadnnosten
mukaisesti.

Jos teemme suorittamamme tyon perusteella johto-
padtoksen, ettd toimintakertomuksessa on olennainen
virheellisyys, meiddn on raportoitava tdstd seikasta.
Meilld ei ole tdman asian suhteen raportoitavaa.

Muut lakiin perustuvat lausunnot
Velvollisuutenamme on antaa suorittamamme
tilintarkastuksen perusteella lausunto sdatiolain
4:2.2 §:n edellyttdmista seikoista.

Hallitus vastaa tilinpdatoksessd ja toimintakerto-
muksessa annetuista tiedoista seka siitd, etta
sddtion toimielinten jasenille suoritetut palkkiot ja
korvaukset ovat tavanomaisia.

Lausuntonamme esitdimme, ettd sddtion tilinpadtok-
sessd ja toimintakertomuksessa on annettu sdition
toiminnasta tilikaudella tiedot, jotka ovat olennaisia
sdation tarkoitusta ja toimintamuotoja koskevien
sddntomadrdysten noudattamisen arvioimiseksi.
Palkkioita ja korvauksia, jotka sddtio on suorittanut
sen toimielinten jdsenille, on pidettdvd tavanomaisina.

Oulussa 30. huhtikuuta 2024
KPMG OY AB

Katri Hokkanen
KHT, JHT
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